Datum/Zeit
Kursort
Kursleitung

Kurskosten
Anmeldung

Basiskurs

Unser Korper besteht aus Billionen von Zellen; unser Wohlergehen héangt
wesentlich davon ab, dass es ihnen gut geht.

Durch QR werden deine Regenerationskrafte und die natirlichen Heilprozesse
im Korper gestarkt und unterstitzt. QR lindert Schmerzen und Beschwerden,
emotionale und mentale Disharmonien werden ausgeglichen. Das Begleiten
bei Beschwerden nach medizinischen Eingriffen oder emotionalen Prozessen
unterstitzt den Genesungsprozess.

Mit einer speziellen Atmung erzeugen wir ein starkes elektromagnetisches Feld
und leiten die QR-Energie mit Finger- und Handpositionen gezielt an die
betreffenden Korperstellen. Zellstoffwechsel/Genesungsprozess wird angeregt.

Im Basiskurs liegen die Schwerpunkte im Kennenlernen und Arbeiten mit der
QR-Energie (embryonale Energie). Der Kurs beinhaltet:

e Atemtechnik und Meditation, Achtsamkeitsibungen

¢ Hand und Fingerpositionen e Praktisches Arbeiten

¢ Anatomische Grundkenntnisse Uber: & Nacken, Wirbelsaule, Magen Darm
& Kiefergelenk, Kiefer und Stirnhohlen, Ohr, Kopfnéhte & Chakren

Das Seminar ist fur alle Interessierte offen. Die Kombination einer Therapie-
methode mit QR vertieft und verstarkt die Anregung zum Heilprozess.
Freitag bis Sonntag, 13. bis 15. November 2026, 9.15 bis 17.15 Uhr (3 Tage)
GZ In der Au

Maja Suter, Akupressur Therapeutin eidg. Diplom

Ausbildnerin QuantumRegenesis

CHF 660.00

GZ In der Au

In der Au 1, 8604 Volketswil, Tel. 044 910 20 70,

gemzen@volketswil.ch, www.volketswil.ch/kursprogramm
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